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DOSSIER D’INFORMATION pour la formation au
CERTIFICAT COMPLEMENTAIRE (CC) "Plongée profonde et tutorat"
adossé au
DIPLOME D’ETAT DE LA JEUNESSE DE L’EDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT
SPECIALITE : Perfectionnement Sportif, MENTION : Activités de la Plongée Subaquatique
Formations ler semestre 2020 (CC1) et deuxiéme semestre 2020 (CC2)

A LIRE ABSOLUMENT AVANT DE REMPLIR UN DOSSIER D’INSCRIPTION

LES PREROGATIVES DU TITULAIRE DU DIPLOME

Le moniteur de plongée subaquatique (titulaire du DEJEPS plongée et du CC) exerce ses fonctions en encadrant
contre rémunération les activités suivantes : plongée subaquatique avec scaphandre, péche sous-marine, hockey
subaquatique, nage avec palmes, apnée, randonnée subaquatique.

Pour les personnes en situation de handicap :

Dans un premier temps, contactez nos référents handicaps :

- Sébastien BERTRANK : sebastien.bertrank@creps-montpellier.sports.gouv.fr

- Juliette CARRA : juliette.carra@creps-montpellier.sports.gouv.fr

L’avis d’'un médecin agréé par la Fédération Francaise Handisport ou par la Fédération Frangaise de Sport Adapté ou
désigné par la Commission des Droits et de I’Autonomie des Personnes Handicapées sur la nécessité d’aménager le cas
échéant les Tests d’Exigences Préalables selon la certification visée.
Pour obtenir la liste des médecins agrées et faire éventuellement une demande d’aménagements, veuillez contacter la
Direction Régionale Jeunesse Sports et Cohésion Sociale de votre lieu de domicile avant linscription aux tests de
vérification des exigences préalables a I'entrée en formation (TEP).

LA FORMATION

La formation au CC "Plongée profonde et tutorat" comporte 2 Unités capitalisables (UC) qui font I'objet
chacune d’une évaluation. Cette formation se déroule en centre et en entreprise, pour un travail en transversalité
sur les unités capitalisables de la formation en vue d’acquérir des compétences et une professionnalisation
vérifiées.

LIEU DE LA FORMATION

CREPS de Montpellier — Sites de plongée a Niolon (CC1) ou Cap Cerbere (66) (CC2).

OBJECTIF DE LA FORMATION

Donner les compétences a :
* organiser, encadrer et enseigner la plongée dans I'espace 0 a 60m, a I'air et au Nitrox.
* assurer le tutorat de stagiaires en entreprise.

PERIODE ET DUREE DE LA FORMATION
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La durée de la formation se répartie sur environ 4 mois
(Voir les rubans pédagogiques détaillés en Annexe IIl)

CONDITIONS D’ACCES A LA FORMATION (PRE-REQUIS)

Les documents ci-aprés sont a déposer au plus tard a la date limite indiquée sur le site. D'autres documents
administratifs seront demandés (Pl, photo, carte Vitale, certificat de JAPD, attest. d'assurance ...)

- Etre 4gé de 18 ans au moins a la date de vérification des prérequis

- Présenter un certificat médical de non contre-indication a la pratique et a I'enseignement de la plongée
subaquatique datant de moins de 1 an au dépo6t du dossier (utiliser obligatoirement le modele joint dans le dossier
d’inscription).

- Etre titulaire du DEJEPS mention "Activités de la plongée subaquatique" ou fournir une attestation d'entrée en
formation du DEJEPS mention "Activités de la plongée subaquatique".

- Justifier, par une attestation du DTN de la FFESSM (Cf. Annexe ll), de I'expérience de 20 plongées en milieu naturel
réalisées a une profondeur supérieure a 40 meétres, obtenue dans une période de 5 années précédant I'entrée en
formation.

MODALITES D’INSCRIPTION

S'inscrire en ligne sur www.creps-montpellier.org, compléter le formulaire d'inscription et fournir les
documents demandés (téléchargement sur votre espace personnel en respectant la date limite indiquée sur le
site).

Attention : assurez-vous, avant de régler les frais d'inscription, de bien détenir les pieces demandées et de bien
étre certain de pouvoir étre présent aux tests de sélection car les frais administratifs ne sont pas remboursables.

EPREUVES D’ENTREE EN FORMATION

A. Les épreuves de sélection CREPS

Ces épreuves organisées par le CREPS permettent un classement des candidats et une sélection en fonction
des places disponibles. Elles peuvent se dérouler en distanciel et en visioconférence, au choix de
I’organisateur.

Elles consistent en :

1) Examen d’un dossier par jury (le dossier est constitué de la lettre de motivation et du CV) et mettant en
avant :

o L'expérience en plongée du candidat : nombre de plongées, variété, profondeur.
o L'expérience d’encadrement de la plongée.
o Lacohérence et implication dans un projet professionnel personnel.

3) Entretien oral de 20 minutes qui permet a 'organisme de formation de vérifier 'adéquation entre la
formation dispensée, le projet du candidat et son implication. Le jury évaluera :

L'implication du candidat dans la discipline

L'importance et I'origine de sa motivation a entrer en formation
L’adéquation du projet professionnel a la formation envisagée

Le financement prévu ou déja accordé pour la formation du candidat
La disponibilité du candidat pour suivre la formation

O O O O O
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CONTENUS ET DEROULEMENT DE LA FORMATION

La formation se déroule selon le principe de I'alternance entre la formation en centre et I'application pédagogique et
professionnelle en structure d’accueil.

1) Le positionnement

Le positionnement permet de situer le candidat admis a entrer en formation afin de construire un parcours individualisé.
C’est une évaluation du candidat au regard des compétences attendues en fin de formation (allegements de formation
possibles en fonction des résultats Ce positionnement permettra d’élaborer le plan individuel de formation (PIF) de
chaque stagiaire et son contrat de formation. L'entretien de positionnement peur se dérouler en distanciel et en
visioconférence, au choix de I'organisateur.

Attention : un stagiaire, méme allégé de certaines parties de formation d'une UC, doit obligatoirement participer aux
épreuves de certification de I'UC et les valider.

2) Equivalences / Allegements / Dispenses

UC du CC "Plongée profonde et tutorat"

DEJEPS "Activités de la plongée subaquatique"

+ MF2 FFESSM ou FSGT Equivalence complete

Pour les équivalences des diplomes étrangers, les demandes passent par la Direction Départementale de la Cohésion
Sociale (DDCS ou DDCSPP) de votre résidence puis par la commission nationale des équivalences du ministére.

Pour toute autre question sur les équivalences, contacter le service des examens de la DRISCS Occitanie : 04 67 10 14 00
ou la DRISCS de votre région de résidence

3) Choix d’une structure d’accueil

La structure d’accueil et le tuteur sont proposés par le stagiaire et validés par le CREPS (le choix s'effectue au plus tard
dans le mois suivant I'entrée en formation).

Leur choix peut étre fait :

- a partir d’une liste fournie par le CREPS (la demander par mail : formation@creps-montpellier.sports.gouv.fr

- 3 sa propre initiative, auquel cas, la structure concernée prend contact avec le CREPS de Montpellier qui vérifie que les
conditions d’accueil du stagiaire sont bien conformes a son cahier des charges.

Ce dernier précise notamment :

- que le tuteur doit étre en possession du dipléme de BEES2 plongée ou BEES1 + MF2 ou DEJEPS "plongée subaquatique"
ou DEJEPS "activités de la plongée subaquatique" assorti du CC "Plongée profonde et tutorat",

- qu’il a une relation contractuelle avec la structure d’accueil durant la durée de la formation.

- que la structure doit accueillir un public varié pour des prestations variées, qu’elle utilise un bateau, qu’elle propose des
formations de plongeurs.

4) Contenus et séquences de formation

La formation au CC "Plongée profonde et tutorat" comporte :
- 2 Unités capitalisables (UC) qui font I'objet d’'une évaluation en contréle continu. Leur certification se fait au travers de 2
épreuves comportant 2 mises en situation.

Des évaluations formatives sont organisées tout au long de la formation pour accompagner le stagiaire vers la
construction de compétences professionnelles et les attendus du diplédme. Ces évaluations se présentent sous différentes
formes : mise en situation de pédagogie pratique en structure, débriefing, entretien oral, épreuve écrite, Quizz ou QCM,
analyse vidéo, fiche d’auto évaluation.
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Présentation des 2 Unités Capitalisables :

Intervenir en sécurité dans la zone des 40 a 60 métres de profondeur

uc1 Législation, risques, matériels, planification, direction de la plongée adaptés a la zone.
Plongées pratique, conduite de palanquée, enseignement dans la zone
Préparation mentale et usage de la vidéo.

Prendre en charge des stagiaires et assurer les fonctions de tuteur

uc2 Enjeux et problématiques ; stratégie et mise en situation ; choix et test du sujet de mémoire ;
Travail perso et essai de soutenance.

Les parties théoriques des UC1 et 2 sont organisées avec I'ensemble des stagiaires sur le site du Creps de
Montpellier. Les plongées dans la zone des 40/60 meétres (formation et certification) se déroulent sur des sites de
Marseille (13) ou du Cap Cerbere dans les PO (66) selon la session.

5) Certification

L'obtention du diplome se fait aprés avoir satisfait aux 2 épreuves de certification comportant 2 mises en situation
(M.E.S.) validant chacune des 2 UC constitutives du diplome.

Epreuve technique d'organisation et encadrement de plongée dans la zone

Epreuve 1 M.E.S. 1 - valide 'UC1 des 50 m

Epreuve 2 M.E.S. 2 - valide 'UC2 Production et soutenance d'un mémoire sur une problématique de tutorat.

Des épreuves de rattrapage sont prévues en cas d’échec sur une premiere certification.
LES TARIFS

Frais de constitution et de gestion du dossier administratif (non remboursable dés le début du traitement
administratif du dossier sauf si prise en charge par la région) : 60,00 €

Attention : assurez-vous, avant de régler les frais d'inscription, de bien détenir les pieces demandées et de bien étre
certain de pouvoir étre présent aux tests de sélection.

Frais pédagogiques : a partir de 19 € de I’heure, en fonction du mode de financement

Contacter le Département des Formations a formation@creps-montpellier.sports.gouv.fr pour demander un devis.

LES FINANCEMENTS

Des financements sont possibles pour les salariés, demandeurs d’emploi et indépendants, handicapés,
sportifs de haut-niveau ...
Consulter le site internet du CREPS : http://www.creps-montpellier.org, Onglet formation / Présentation et
diplémes (en bas de page).

COORDONNEES

Coordonnateur général : Mme. Joelle RABOUTOU

Coordonnateur pédagogique : M. Alain DELMAS

Tél. Secrétariat : 04 67 6174 67

Mail Secrétariat : formation@creps-montpellier.sports.gouv.fr
Site internet : http://www.creps-montpellier.org
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ANNEXE |
Syntheése du parcours d’acces a la formation

Pour leur inscription, les candidats, en fonction de leur statut, doivent fournir les piéces suivantes :

BEES 1er degré
"Option plongée subaquatique”
+PNC

i B

Obtention d'une équivalence '
auprés d'une DRJSCS
DEJEPS DEJEPS Stagiaire DEJEPS
"Activités de la plongée "Activités de la plongée "Activités de la plongée
subaquatique" subaquatique" subaquatique"

1 1 1

Remplir les conditions de la Validation des Exigences Préalables (VEP) a I’entrée en formation

4 )

Le dossier d'inscription a la formation

o Un certificat médical de non contre indication a la pratique ET a l'enseignement de la plongée
subaquatique, daté de moins de 1 an a la cl6ture des inscriptions.

e Pour les frangais de moins de 25 ans uniquement, la copie du certificat individuel de participation a
I'appel de préparation a la défense (JAPD)

o Justifier du DEJEPS "Activités de la plongée subaquatique" ou fournir une attestation d'entrée en
formation du DEJEPS "Activités de la plongée subaquatique" .

o Justifier, par une attestation du DTN de la FFESSM, de I'expérience de 20 plongées en milieu naturel
réalisées a une profondeur de plus 40 métres, obtenue dans une période de 5 années précédant
I'entrée en formation.

TESTS DE SELECTION DU CREPS
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ANNEXE II

Procédure pour 'obtention de I’attestation de 20 plongées signée par le DTN

1. Le candidat a I'inscription doit faire parvenir au CREPS I'’ensemble des documents prouvant la réalisation dans les
5 dernieres années (a la date de dépot du dossier d’inscription a la formation), de 20 plongées en milieu naturel
au-dela de 40m de profondeur.

MERCI D’ENVOYER LES ORIGINAUX (carnets) AVEC LES COPIES CORRESPONDANTES

Chaque document doit faire apparaitre le nom du plongeur, la date de la plongée, le lieu, la profondeur, la signature
et la qualité du signataire

Ne peuvent étre prises en compte que les plongées correspondant au cahier des charges suivant :

o Plongées inscrites sur des carnets de plongée, signées par un moniteur au moins E3 (BEES, DEJEPS, MF) au
sens du code du sport.

o Plongées inscrites sur un carnet de plongée ou document similaire et signées par un instructeur CMAS ou un
instructeur RSTC (PADI, SSI, NAQI, ...) a I'exclusion de tout autre signataire.

o Plongées inscrites sur le livret individuel d’un scaphandrier professionnel et signé par I’'employeur.

o Plongées inscrites sur un autre type de livret individuel matérialisé et signé par le responsable de mission ou
I"autorité de tutelle (militaires, pompiers, fonctionnaires ...).

Chaque document doit faire apparaitre la date de la plongée, le lieu, la profondeur, la signature et la qualité
du signataire. Les documents ne remplissant pas ces conditions ne seront pas déclarés recevables.

3. Le CREPS vérifie la conformité des documents.

Le CREPS adresse au DTN les dossiers des personnes correspondant aux exigences des 100 plongées.

5. Le DTN adresse au candidat son attestation des 20 plongées avec copie au CREPS. Le CREPS restitue les carnets
originaux au candidat.

E

Les personnes qui ne possedent pas de documents correspondant aux exigences ci-dessus énoncées doivent
produire une attestation d’expérience faisant mention du nombre de plongées, portant le nom et la signature d’un
moniteur E4 (au sens du Code du sport).
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ANNEXE Il
Formations du premier semestre 2021 (CC1)
Et du second semestre 2021 (CC2)

DEJEPS plongée 2021 - FORMATION CC Plongée profonde et tutorat - 190 h

Formation en centre 115 h
Séqu. Form. Certif. Total
. E uc1 66,5h 3,5h 70h
Formation en entreprise : 75 h Uc2 38.5h 35h 2h
Rattrap. 3h 6h |
105h |ECT 115h |
janv.2021
1 4 5 6 7 8 1 12 13 14 15 18 19 20 21 22 25 26 27 28 29
fev.2021 mars.2021
1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 1 2 3 4 5
mars.2021 avril.2021
8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 31 1 2 Z 6 7 8 9
R .
CC1-Creps \ Entreprise
E
avril.2021 [ mai.2021
12 13 14 15 16 19 20 21 22 23 26 [27]28 29 30 3| a4 |5]6 7 10 11 12 Z 14
CC1-(4 plongées 5 CC1-(5 plongées R
(p gées) Entreprise (p gées) |
Niolon (13) Niolon (13) .
mai.2021 juin.2021
17 18 19 20 21 : 25 26 27 28 38T 1 2 3 4 7 8 9 10 11 14 15 16 17 18
R
[}
E
juin.2021 juillet.2021
21 22 23 24 25| [28 29 30 1 2] [5 6 7 8 9 [12 13 14 15 16| [19 20 21 22 23
Jur
DR
juillet.2021 aolt.2021
26 27 28 29 30 2 3 4 5 6| [9 120 11 12 13] [16 17 18 19 20] [23 24 25 26 27
sept.2021 [
30 31 1 2 3 6 7 8 9 10 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 27 28 29 30 1
CC2-Creps Entreprise
oct.2021 nov.2021
4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22 25 26 27 28|29 : 2 3 4 5
CC2-(4 plongées 5 CC2-(5 plongées R
(4 plongées) Entreprise (5 plongées) .
P.O.-66 P.O.-66 .
nov.2021 déc.2021
8 9 10 F |12 15 16 17 18 19 22 23 24 25 26 29 30 1 2 3 6 7 8 9 10
E
R
1
E
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CREPSEDEEMONTPELLIERE

CE'Plongéeprofonde®tRutorat"l

PIECESBAFOURNIREFORMATIONZERTIFICATEOMPLEMENTAIREZCC)? PlongéeBbrofonde@®@t®utorat"

Pieces@iFournirppourdoutandidat

CartefNationale®’|dentitédrecto-verso),EDURuBbasseport@nours@le®aliditéEDURitreReBéjour@alidedpourdesipersonnes@el
nationalité@trangerethorsiE)

Photo@’identitédadnsérer@ans@otre@space@ersonnel)

Justificatif@iedinancement

Attestation@leRiroits@@aBécuritéBociale@alidefaéléchargerBurideXite@edotre®rganismeRieBécuritéBocialeBAMELIBuutre)?

Attestation@l’assurance@esponsabilité@ivile@alidedpar@Exempleielle@ncluse@ans@otressurancethabitation)d

Extrait®riginal@leRasierGudiciaireth®3@pourl@les@essortissants@rancaisfendaireda@emandeBurdeBitednternet@uMinistere@edaRustice)q
oulquivalent@lansde@ays@lufpasseport@oures@essortissants@trangers

Curriculum®/itaedCV)BGour@omprenanties@lémentsBuivantsEarcoursBcolaire/universitaire,Barcoursiprofessionnel,BbarcoursBportif]
(pratiques@portives@t@iplomes@btenus@ansde@hamp@uBport@®t@ed'animation),®tAosExpériences@'encadrement@®u@'animationk
dans@e@hampBportif

Lettre@e@notivation

Pourfles@rancais@ie@noins@e@5E@nsAiniquement,da@opie@ulertificat@ndividuel@eBarticipation@d'appel@le@préparationzda@iéfensel
(JAPD)

Unertificat@nédical@le@onRontrelndication@@aBbratiqueE T&A'enseignement@e@akblongéeBubaquatique,@até@e@noins@' un@nEdal]
date@'entrée@n@ormationfutiliserde@nodeledoint)

Pieces@iFournirdpécifiquestiumiveau®l'entrée®lu@andidat

StagiairelDEJEPS®longée DEJEPS®plongée

Attestation@l'entrée@nFormation@efDEJEPSEnentionk

e i o Justifier@luEJEPSEnentionactivités@e@a@longéeBubaquatique”
activités@e@aBblongéeBubaquatique

Justifier®@'unettestation®'expérience@eRR0@longées@inimumBinerofondeur@eplus@leF 0@ etresBbtenuel
dans@ineBériode@eBEnsBrécédentd’entrée@®nFormationfattestationBignéeRuD TN edaEF FESSM)

Piéces@omplémentairesipourtandidat@nBituation@lethandicap

L’avis@’un@nédecin@grééarda@édération®Frangaise@Handisport®uiarda@Fédération®Frangaise@leBportBdapté®uiésignépariall
Commission@es@roitsEt@led Autonomie@es®PersonnesfHandicapéesBurlafhécessité@’aménagerie@as@chéantdesTests@’ Exigencesl
PréalablesBelondaertification@isée.
Pourbtenirdaliste@es@nédecins@igrées@tiFaire@®ventuellement@ine@emande@l’aménagements,@euillez&ontacterdatirectionk
RégionalefleunesseBports@tiohésionBociale@e@otre@ieu@le@omicile@vant@inscription@iux@ests@ie@érification@les@xigencest
préalables@@’ entrée@nFormationdTEP).

Piéces®omplémentairesibourandidatBportifdlethautmhiveau

Justificatif@l’inscriptionBurHiste@efHautiNiveaud.
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Liberté » Egalité + Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

DIRECTION
REGIONALE
DE LA JEUNESSE DES
SPORTS
ET DE LA COHESION
SOCIALE
OCCITANIE

Diplome d‘Etat de la Jeunesse, de I'Education Populaire et du Sport

Spécialité : Perfectionnement Sportif
Mention : Plongée Subaquatique

CERTIFICAT MEDICAL

Daté de moins d’un an a la date d’entrée en formation

CERTIFICAT MEDICAL DE NON CONTRE-INDICATION

A LA PRATIQUE ET A L'ENSEIGNEMENT DE LA PLONGEE SUBAQUATIQUE

J€ SOUSSIZNE(E) ....cvvivvevicviei ettt et et e s, DOCEEUT €N Médecine,
certifie avoir examiné en date du .........ccoecvvvev v,
VI VL. oot et et et et e e e ettt et se e e en )
Né(e) e,

- et avoir constaté qu'il (elle) ne présente aucune contre-indication a la pratique et a
I'enseignement de la Plongée Subaquatique

- Observations :

Faitle:...../oeeiif e,

Signature et cachet (obligatoire) :
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