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CREPS DE MONTPELLIER 
2 avenue Charles Flahault 34090 MONTPELLIER 

Tél Standard Formations : 04 67 61 74 67  
Mail : formation@creps-montpellier.sports.gouv.fr 

 
 

 
PROGRAMME pour le RECYCLAGE : 

 

BREVET d’ETAT d’EDUCATEUR SPORTIF  
(BEES)  

option "plongée" 
 

BREVET PROFESSIONNEL DE LA JEUNESSE  DE L’ÉDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT 
(BEJEPS)  

SPÉCIALITÉ : Educateur sportif / MENTION : Plongée subaquatique" 
ou SPÉCIALITÉ : plongée subaquatique 

 
DIPLÔME D’ÉTAT DE LA JEUNESSE DE L’ÉDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT  

(DEJEPS) 
SPÉCIALITÉ : Perfectionnement Sportif  / MENTION : Plongée subaquatique  

ou MENTION : Activités de plongée subaquatique 
 

DIPLÔME D’ÉTAT SUPÉRIEUR DE LA JEUNESSE DE L’ÉDUCATION POPULAIRE ET DU SPORT 
(DESJEPS) 

SPÉCIALITÉ : Performance Sportif  / MENTION : Plongée subaquatique 
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PROGRAMME DU STAGE DE RECYCLAGE PLONGÉE  
Corse / Galéria 2026  

 
Les stages comprennent des parties communes et des parties thématiques : 
 
Les parties thématiques sont animées par des professionnels du secteur, par ailleurs moniteurs de 
plongée ou plongeurs. 
 

Modules 
 

Durée 
Stage 

du 26 au 28 octobre 2026  
 Galéria / Corse (2A) 

Module 1 
"Remise à 

niveau 
technique" 

"Réalisation de 
tâches 

techniques en 
plongée" 

3 h 00 
Proposition d'un choix de plusieurs ateliers avec des situations 

d'intervention (*) sur un plongeur en difficulté. Les stagiaires sont tour à 
tour assistant ou assisté. 

Module 2 
"Remise à 

niveau 
théorique" 

"Évolutions de la 
législation sport 

et plongée" 
2 h 30 

- Une partie d'apport de connaissance sur l'actualisation des données 
règlementaires appliquées au métier de moniteur de plongée. 
- Une partie de questions/réponse et débat à partir des besoins des 
stagiaires (**) 

"Evolutions du 
droit du travail, 

social et 
commercial" 

2 h 30 

- Une partie d'apport de connaissance sur l'actualisation des données 
règlementaires appliquées aux différents statuts d'exercice. 
- Une partie de questions/réponse et débat à partir des besoins des 
stagiaires (**) 

"Interventions et 
secourisme en 

plongée" 
6 h 00 

Remise à niveau en secourisme et actions d'assistance d'un plongeur 
accidenté adaptée aux spécificités de la plongée (théorie et pratique) 

Module 3 
"Remise à 

niveau 
thématique" 

Thématique principale PARTIES THEMATIQUES 

"Thématique 1" 3 h 30 

 
« Analyse d’une problématique de C.A.T. d’accidentologie en plongée" 

- Débat sur la thématique 
 
 

"Thématique 2" 3 h 30 

 
"La vitesse de remontée" ses évolutions, sa place dans 
l’ordinateur, son enseignement, l'espace 40/60, ….. " 

- WORLD CAFE 
 

(*) Les stagiaires sont contactés en amont du stage pour formuler des souhaits de techniques qu'ils souhaitent se voir proposer. 
 


