
                                                                                                               

 
 
 

Programme détaillé du recyclage du BEES Escalade 2026 
 

 

Jour 1 (8 heures) : 

09h00/12h00 repas 13h30 /18h30 
Positionnement 

 
Module 1    Cours/TD  

Présentation des données récentes 
accidentologie 

Analyse du risque 
 Prévention 

Module 4         TP Escalade 
Rappel des techniques d’encadrement et de 

secours. 
 

Partage d’expérience sur l’enseignement. 
 

 

 

Jour 2 (8 heures) : 

8h30 / 12h30 repas 14h00 / 18h00  
Module 3  

 
Bases du secourisme 

 

Module 3 TP 
1-cas concrets secours sur corde et prise en 

charge de la victime (traumatologie, gestion de 
l’urgence). Déclenchement secours 

 

 

 

Jour 3 (8 heures) : 

9h00 / 12h00 repas 13h30/18h30 
Module 2 TD  

-Analyse des pratiques pros 
-Jurisprudence 

-Sécurisation des sites de pratique 

Module 3 3h. 
Secourisme 

spécifique aux milieux 
engagé 

 

Module 2  
Réglementations 

 

 


