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DEJEPS plongée 2026 - FORMATION MF option 1 -  356 h (  216 h +  140 h)

TotalCertif.Form.Séqu.
Formation en centre 216  h

UC 1 & 2
Mutualisées - visio

210 h
3 h

UC 1 & 2
Mutualisées - visio Entreprise

UC1-2 210 h
Formation en entreprise 

140 h mini réparties librement 
sur les périodes dédiées

mars.2026
présentiel

nov-25
3 h

Tests
sélect.

Pos

213 h

Rattrap.

UC 1 & 2
Mutualisées - visio

janv.2026

Entreprise
UC 1 & 2

Mutualisées - visio

Ouv
.

Gén.

Ouv.
Form
UC1-
2

fev.2026

Entreprise

216  h6  h 

UC 1 & 2
"Plongée"-Présentiel

Cert
UC1
UC2

juin.2026mai.2026

Entreprise
UC
1-2
Vis.

Ratt
UC1
UC2

Entreprise Entreprise

avril.2026mars.2026

mai.2026avril.2026

Entreprise Entreprise

Entreprise


